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Einladung zum Workshop  

für Ausbildungsverantwortliche 2026 
– Kommunikation & Haltung in der Ausbildung – 
 

 

 

Januar 2026 

 

Liebe Ausbilderinnen und Ausbilder, 

 

ganz herzlich möchten wir Sie einladen, bei unseren Ausbildungsworkshops im Februar 2026 in Mettingen 

(NRW) oder Metzingen (BaWü) dabei zu sein. Auftanken, austauschen und vorankommen mit dem Fokus 

auf ein wichtiges Thema.  

 

Seit über 15 Jahren bringen wir engagierte Ausbilder:innen aus ganz Deutschland zusammen. Jeweils 25 

TOP Ausbilder:innen unserer IfA-Betriebe können daran teilnehmen, um sich auszutauschen und gemein-

sam an Haltung, Kommunikation und persönlicher Wirksamkeit zu arbeiten.  

 

Wir freuen uns auf alle – und auf einen Workshop, der bewegt. 

 

 

Mit besten Grüßen 

 

Susanne Preuß und Albrecht Bühler  

 

 

 

Workshop-Termine 
 

Workshop NORD 
!"# Mettingen, Nordrhein-Westfalen 

$%&'()*+,-./ Do 5. – Fr 6. Februar 2026 

012345 Stockreiter GmbH 

Workshop SÜD 
!"# Metzingen, Baden-Württemberg 

$%&'()*+,-./ Do 12. – Fr 13. Februar 2026 

012345 Hotel Restaurant Schwanen 

 

 

 

Workshop-Thema 
 

Kommunikation in der Ausbildung. Mit Haltung sprechen und mit Sprache Haltung zeigen. 

 

Unsere Werte begleiten uns – bewusst oder unbewusst – durch jede Entscheidung, jedes Gespräch, jede 

Geste. Sie formen unser Denken, leiten unser Handeln und prägen unsere Ausstrahlung. 

 

Inhalte des 1,5-tägigen Seminars: 

• den eigenen Werten auf die Spur kommen 

• entdecken, wie uns Werte im Alltag leiten – und manchmal auch blockieren 

• die eigenen Werte klar und authentisch kommunizieren – in Sprache und Körpersprache 
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Wir verbinden intensive Selbstreflexion mit praktischen Übungen aus Kommunikation, Rhetorik und Körper-

arbeit. Für mehr innere Klarheit – und eine äußere Haltung, die wirkt. 

 

Leitung der Workshops:  

Susanne Preuß, Trainerin, Mentorin, Organisationsentwicklerin 

Simon Stoll, Dipl. Betriebswirt, Trainer, Coach 

 

 

Anmeldung 
 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung mit dem gewünschten Workshoptermin, Namen & E-Mail der Teilneh-

menden an: info@buehlerundpreuss.de  

 

Es gelten unsere Teilnahmebedingungen. Diese können hier eingesehen werden. 

 

 

Ablauf 
 

Tag 1 - Selbstverständnis & Wertearbeit 

 

08:30 Uhr Get Together 

 

09:00 Uhr Workshop-Teil 1: 

- Persönliche Werteklarheit 

- Reflexion & kollegialer Austausch 

- Entwicklung der persönlichen „Umsetzungs-Pyramide“ 

 

18:00 Uhr Abendessen und Netzwerken 

 

 

Tag 2 – Haltung in Handlung übersetzen 

 

08:30 Uhr Workshop-Teil 2: 

- Körpersprache & Authentizität 

- Verhalten in kritischen Situationen 

- Meta-Wand: Spiegel für Kommunikation 

 

13:00 Uhr Imbiss 

 

14:00 Uhr Betriebsführung Stockreiter GmbH, Mettingen (Nord) 
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Teilnahme & Leistungen 
 

Teilnahmegebühren 

Für zertifizierte TOP Betriebe: 520 € zzgl. MwSt. pro Person 

Für Interessierte: 570 € zzgl. MwSt. pro Person 

Rechnungsstellung durch die Bühler und Preuß GmbH 

 

Leistungen inklusive 

- 1,5 Tage Workshop inkl. Materialien 

- Kaffeepausen, 2 x Mittagessen, 1 x Abendessen, 1 Getränk pro Hauptmahlzeit 

 

 

!"# Unterkunft 

 

Wir haben jeweils ein Zimmerkontingent bis 12. Januar 2026 reserviert. 

 

Workshop NORD – Hotel Einklang, Mettingen 

EZ inkl. Frühstück: 105 €/Nacht 

www.hotel-restaurant-einklang.de 

mettingen@hotel-einklang.de 

Workshop SÜD – Hotel Schwanen, Metzingen 

EZ inkl. Frühstück: 130 €/Nacht 

www.schwanen-metzingen.de 

info@schwanen-metzingen.de  

 

 

Zimmerbuchung & Abrechnung direkt über die Hotels. 

 


